
Tag des Gesundheitsamtes

Vorträge
Informationen

Aktionen

Dienstag, 19. März 2024
von 10:00 bis 16:00 Uhr

Kreishaus Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1

in Recklinghausen

Uhrzeit Vorträge und Workshops

10:00 Uhr Begrüßung

Dr. Jutta Hullmann,
Leiterin des Gesundheitsamtes
Kreis Recklinghausen

10:15 Uhr Workshop: Autogene Meditation

Serengül Adigüzel,
Leiterin des 
Amtsamtsärztlichen Dienstes

11:00 Uhr Schnupperkurs: Erste-Hilfe am Kind

Anja Schlingermann,
Mitarbeiterin des Kinder- und 
Jugendgesundheitsdienstes

12:00 Uhr „Was ist eine Depression und wer 
kann helfen?“

Astrid Roth,
Mitarbeiterin des Sozialpsychiatrischen
Dienstes (SPDi)

13:00 Uhr „Soziale Ungleichheit und 
psychische Gesundheit“

Prof. Dr. Anna Mikhof,
Hochschule für Gesundheit in Bochum

14:00 Uhr Tuberkulose - Mehr als nur eine alte
Krankheit

Dr. Yvonne Dabrowski,
Teamleiterin des Infektionsschutzes

14:30 Uhr Bewältigung von Krisen im 
Öffentlichen Gesundheitsdienst

Maurice Roth,
Krisenmanager im Gesundheitsamt

15:00 Uhr „Der Sozialpsychiatrische Dienst 
stellt sich vor!“

Hilfsangebote für psychisch erkrankte 
Menschen
Informationen für Betroffene und deren 
Angehörige
Mitarbeitende des SPDi

Zu Ehren des Begründers des 
öffentlichen Gesundheitsdienstes

Johann Peter Frank, 
Arzt und Philosoph, 
wurde am 19. März 
1745 geboren, ihm zu 
Ehren widmet das Ro-
bert-Koch-Institut den 
Gedenktag „Tag des 
Gesundheitsamtes“.

Als Visionär schaffte er staatliche Struktu-
ren um Infektionskrankheiten in der Bevöl-
kerung zu vermeiden oder auch die Ar-
beitsverhältnisse gesundheitsförderlicher 
zu gestalten. Bis heute wird sein geistiges 
Werk gelebt und stetig modernisiert.

Weitere historische Hintergründe 
erhalten Sie hier:
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Blutspende-Aktion

10:00 bis 15:00 Uhr
Terminreservierung unter:
www.blutspende.jetzt



Liebe Bürgerinnen und Bürger,

die Gesundheit ist 
das wichtigste Gut in 
unserem Leben. Um 
die Gesundheit zu 
erhalten, zu schützen 
und zu fördern, ist 
der öffentliche Ge-
sundheitsdienst eine 
fundamentale Säule in unserem Ge-
sundheitssystem.

Am Tag des Gesundheitsamtes möch-
ten wir Sie einladen, Einblicke in die 
facettenreiche Arbeit und die Dienst-
leistungen unseres Gesundheitsamtes 
zu erhalten. Natürlich besteht auch die 
Möglichkeit, in den direkten Austausch 
mit den Kolleginnen und Kollegen zu 
gehen. Sprechen Sie sie gerne an!

Neben Informationen warten spannen-
de Vorträge und lehrreiche Mitmachak-
tionen auf Sie.

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Bodo Klimpel
Landrat

Ihr Gesundheitsamt lädt ein:

Amtsärztlicher Dienst

Welche Aufgaben hat der Amtsärztliche 
Dienst?

Wie hoch ist Ihr Blutdruck?
Lassen Sie ihn messen!

Kinder– und Jugendgesundheitsdienst 
/ Zahnärztlicher Dienst

Informationen zur
• Mütter- und Väterberatung
• Schuleingangsuntersuchung
• Förderung von Kindern

Zahnhygiene und 
Ernährung
Kroki lernt Zähne 
putzen!

Mit allen Sinnen – die gesunde Welt ent-
decken, Förderspiele für Kinder

Sozialpsychiatrischer Dienst

Informationen zu psychischen Erkrankun-
gen und Hilfestellung.

Möglichkeit für persönliche Beratungsge-
spräche 

Quiz zum Thema psychische Gesundheit 

Gesundheitsverwaltung

Rechtliche Grundlagen zur Arbeit in der 
Gesundheitsverwaltung

Ihr Gesundheitsamt lädt ein:

Infektionsschutz und Ortshygiene

Schaubegehung – Finden Sie die hygi-
enischen Mängel in einer Begehung

Beratungsstelle sexuelle Gesundheit

Stärke statt Scham!
Information zur sexuellen Gesundheit.

Glücksrad-Quiz

Umweltmedizin, Umwelthygiene und
Trinkwasser

Wasser für den menschlichen Gebrauch
- Hintergrund, Entwicklung, Qualität & 
Überwachung

Experiment: Wasserfiltern

Informationen zu Umwelteinflüssen auf 
die Gesundheit 

Arzneimittelüberwachung

„Über 40 Jahre Amtsapotheker in NRW“

Möglichkeit der Arzneimittelversorgung 
für den einzelnen Heimbewohner

Gewinnspiel: Wer verpackt die Pillen 
korrekt? 


